
Allergien

AussehenI
Inspection

A
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Airway
Obere Atmung

Neurologie

Umfeld/Sonstiges

Atmung

Kreislauf

Breathing

Circulation

Disability

Environmet

Blässe

Bewußlos

Zyanotisch

Gehfähig ins EKG

sofort stabile Seitenlage

Lebensgefahr abwenden
RD 112

Ist der Mund und
Rachenraum

frei?

Mund und Rachenkontrolle

freiräumen

Absaugen
RD 112

Hautfarbe

Atemfrequenz Niedrig

Sauerstoffsätigung (SpO2)

Atemrhythmus / Atemnot

Zyanose→ Sauerstoffsättigung
95%⬇

Oberkörber hoch und O2 Gabe

RD 112

Puls/min. 60⬇ 120⬆
Regelmäßig / stark / flach

Nagelbettprobe

Druck auf der Brust

Oberkörper hoch lagern

O2 nur 2-3 Liter

RD 112

BZ Wert 40⬇ 300⬆
neurologische
Veränderungen

Schmerzen

Lagerung je nach Zustand

ggf. Seitenlage

Oberkörper hoch bei O2⬇ + AKS

RR⬆ Oberkörper hoch

Umgebbung ggf. Entkleiden

Suche und Versorgung
weiterer Erkrankter Personen

Wärmeerhalt

Versorgung von nicht vital
gefährdeten Erkrankungen

S A M P L E R
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ABCDE / SAMPLER SCHEMA FÜR ARZTPRAXEN

Gerd Böttcher info@notfallseminare.nrw

(NotSan/Praxisanleiter/Dozent im Gesundheitswesen) Tel: 02233-9791694


